Zaneta Frelkowska-Bujak

OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY - w
pytaniach i odpowiedziach
(cz. I - wg prawa polskiego)

1. Co to jest obowigzek alimentacyjny i co obejmuje

Obowiazek alimentacyjny stanowi podstawowa instytucj¢ prawa rodzinnego, ktora jest niezbedng do
prawidlowego rozwoju i funkcjonowania rodziny. Istnieje on tylko i wylacznie pomiedzy osobami
fizycznymi.

Obowigzek alimentacyjny powstaje z mocy prawa niezaleznie od woli stron. Strony majg jedynie
mozliwos¢ ksztattowania niektorych kwestii dotyczacych sposobu wykonywania alimentacji.

Poczatkowo termin alimentacja oznaczal utrzymywanie kogo$ przez samo zywienie go. Dzisiaj
obowigzek alimentacyjny zdefiniowany jest przez ustawe jako obowiazek dostarczania $rodkow
utrzymania i wychowania. Jako §rodki utrzymania mozemy wyrdzni¢ m.in. $rodki zapewniajgce
uprawnionemu wyzywienie, ubranie, opieke lekarska. Dopuszczalna jest kazda forma — $wiadczenia
periodyczne ustalone kwotowo lub utamkowo, §wiadczenia w naturze czy §wiadczenia w postaci
osobistych staran o utrzymanie i wychowanie, a takze zapewnienia opieki. Do $rodkéw wychowania
zaliczamy natomiast $rodki potrzebne do umystowego i fizycznego rozwoju dziecka, ktore obejmuja
sprawowanie pieczy, pielegnowanie, zapewnienie wyksztatcenia ogodlnego i zawodowego, rozwoju
zainteresowan i uzdolnien, wypoczynku. Zakres potrzeb zostal zawarty w art. 96 k.r.o., ktory jako
piecze rodzicoéw nad dzieckiem pozostajacym pod ich wladza rodzicielska uznal troske o fizyczny i
duchowy rozwoj dziecka, jak réwniez nalezyte przygotowanie do pracy dla dobra spotecznego, majac
na wzgledzie jego indywidualne uzdolnienia.

Strony nie moga go znie$é (zakaz dotycz zardwno calego obowiazku alimentacyjnego, jak i jego
poszczegdlnych rat) ani przenie$¢ na inng osobg¢ zadng umowg cywilnoprawng; ewentualna umowa
zawarta w tej kwestii jest bezwzglednie niewazna i nie powoduje skutkow prawnych. Wyjatek od
tej zasady zostal zawarty w uchwale SN dozwalajacej na spelnienie §wiadczenia alimentacyjnego
przez poreczyciela za dtugi pienigzne.

Swiadczenie alimentacyjne nie podlega réwniez dziedziczeniu.

Obowigzek alimentacyjny na rzecz dzieci istnicje niezaleznie od nagannego postepowania
uprawnionego wobec obowigzanego.

Wysokos¢ $wiadczenia alimentacyjnego zalezy od usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego oraz
mozliwos$ci zarobkowych i majatkowych zobowiaz.

Samo prawo do alimentow nie ulega przedawnieniu. Przedawniajg si¢ natomiast konkretne raty
miesi¢czne.
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2. Jaki jest cel obowiqzku alimentacyjnego

Zasadniczym celem obowigzku alimentacyjnego jest zapewnienie czlonkom rodziny s$rodkow
finansowych potrzebnych do utrzymania, wychowania oraz ich egzystencji.

Za usprawiedliwieniem istnienia obowigzku alimentacyjnego odpowiadajg trzy funkcje: a) materialno
— ekonomiczna; b) opiekunczo — zabezpieczajaca; ¢) socjalistyczno — wychowawcza.

Ad. a) Funkcja ta polega na zabezpieczeniu przez rodzing materialnych potrzeb jej cztonkéw. Za
funkcje ekonomiczng odpowiedzialno$¢ biorg jedynie cztonkowie danej rodziny.

Ad. b) Stanowi ona materialne i fizyczne zabezpieczenie czltonkéw rodziny, ktore w pewnych
okresach zycia maja ograniczone mozliwosci samorealizacji, sa pozbawieni srodkoéw do zycia albo tez
wymagajag pomocy. Funkcja ta implicite okre§la obowigzek alimentacyjny. Bedzie to dotyczyto
zardbwno pomocy wobec dziecka, jak i malzonka w separacji matzonka czy po rozwodzie.

Ad. c) Celem tej funkcji jest wprowadzenie dziecka do $wiata kultury danego spoleczenstwa.
Spetnienie tejze roli nastapi tylko wtedy, kiedy dziecko bedzie miato zapewniong pomoc finansowg ze
strony obydwojga rodzicow.

3. Kto moze dochodzi¢ roszczen alimentacyjnych

Obowiazek alimentacyjny powstaje tylko i wylacznie wtedy, kiedy zostana spelnione wszystkie
ustawowe przestanki. Zaliczamy do nich: a) wigzi rodzinne miedzy uprawnionym do alimentow a
zobowigzanym do ich ptacenia; b) brak mozliwosci samodzielnego zaspokojenia usprawiedliwionych
potrzeb przez osobg uprawniong do $wiadczenia oraz c) istnienie mozliwosci majatkowych lub
zarobkowych po stronie osoby zobowigzanej do $wiadczenia.

Najsilniejszy obowigzek taczy rodzicéw wobec dziecka oraz matzonkéw. Stosujemy w tym przypadku
postulat tzw. rownej stopy zyciowej uprawnionego i zobowigzanego. Chodzi tu o przyznanie
swiadczenia alimentacyjnego w takiej wysokosci, ktora odzwierciedla pokrycie uzasadnionych
potrzeb dla celow wychowawczych. Cele wychowawcze sg natomiast obwarowane aksjomatem
zgodnosci z dobrym wychowaniem. Dlatego tez, w zakres obowigzku alimentacyjnego, nie beda
wchodzily luksusowe potrzeby dziecka, pomimo tego nawet gdyby rodzicow, lub jednego z nich, byto
sta¢ na ich spetnienie.

Wspomnie¢ nalezy rowniez na niegodnos$¢. Moze by¢ ona przyczyng ograniczenia zakresu wykonania
obowiazku alimentacyjnego, oraz, w niektérych przypadkach — mam tu na mysli razace naruszenie
zasad wspotzycia spotecznego, — oddalenia powodztwa w catosci lub w czgsci.

Mozna wyr6zni¢ sze$¢ postaci obowiazku alimentacyjnego (uprawnionych): 1. alimenty migdzy
malzonkami, 2. alimenty wzgledem rozwiedzionego matzonka, 3. alimenty miedzy krewnymi [a)
krewni w lini prostej — dzieci, rodzice, wnuki i dziadkowie oraz b) krewni w lini bocznej —
rodzenstwo], 4. alimenty miedzy przysposobionym a przysposabiajacym, 5. alimenty migdzy
ojczymem a pasierbem, 6. alimenty ojca pozamalzenskiego dziecka na rzecz matki i odpowiednio na
rzecz tego dziecka.

Legitymacja czynna zostala przyznana rowniez prokuratorowi, jezeli wymaga tego ochrona
praworzadnosci, prawo obywateli lub interesu spolecznego. Dodatkowo powodztwo o alimenty moga
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wytoczy¢ organizacje spoleczne, ktorych zadanie statutowe nie polega na prowadzeniu dziatalno$ci
gospodarczej.

4. Jak mozna dochodzi¢ roszczenia alimentacyjne na rzecz dzieci

Sadem wiasciwym rzeczowo w sprawach o alimenty jest sad rejonowy. Wiasciwos¢ miejscowa
okresla si¢ natomiast wedlug miejsca zamieszkania osoby uprawnionej do alimentéw lub miejsca
zamieszkania pozwanego. W sprawach o alimenty nie istnieje przymus adwokacki. Prawo polskie
przewiduje zwolnienie z obowigzku ponoszenia kosztow sgdowych strony dochodzacej roszczen
alimentacyjnych. Zwolnienie to jest calkowite, co oznacza ze osoba, ktdrej zostato ono przyznane nie
ponosi zadnych kosztow sadowych. Obejmuje ono takze postgpowanie odwotawcze oraz egzekucyjne.
Ponadto strona korzystajaca ze zwolnienia od kosztow sadowych moze ubiegac si¢ o przyznanie
pomocy prawnej w postaci adwokata z urzedu.

Realizacja prawa do alimentow na dzieci pochodzacych z malzenstwa moze zachodzi¢ na trzech
plaszczyznach: 1. poprzez dobrowolne wykonie obowigzku alimentacyjnego przez zobowigzanego do
placenia alimentow; 2. poprzez zawarcie przez strony umowy dotyczacej tego obowigzku; oraz w
ostateczno$ci 3. poprzez sadowe =zasadzenie wykonania obowigzku alimentacyjnego, jezeli
zobowiazany nie wykonuje go. Pozew o zasadzenie alimentow w imieniu uprawnionego moga zlozy¢:
a) pelomocnik, ktérym poza adwokatem mogg by¢ rodzice, malzonek, rodzenstwo, wstgpni lub
osoby pozostajace z uprawnionym w stosunku przysposobienia; b) przedstawiciel organu jednostki
samorzadu terytorialnego wlasciwego w zakresie pomocy spolecznej; C) przedstawiciel organizacji
spotecznej, ktora ma na celu udzielanie pomocy rodzinie; d) prokurator, jesli przemawiaja za tym
wzgledy ochrony praworzadnosci oraz interesu spotecznego.

Kodeks rodzinny i opiekunczy przewiduje roszczenia matki dziecka w stosunku do ojca dziecka
nie bedacego jej mezem. Roszczenia te obejmuja: a) obowigzek przyczynienia si¢ w rozmiarze
odpowiadajacym okolicznosciom do pokrycia wydatkow zwigzanych z ciaza i porodem, b) obowigzek
pokrycia kosztow trzymiesigcznego utrzymania matki w okresie porodu, a z waznych powodow matka
moze zada¢ przedtuzenia tego czasu, c) pokrycia przez ojca dziecka, w odpowiedniej czesci, innych
koniecznych wydatkow lub szczegdélnych strat majatkowych poniesionych przez matke dziecka.
Roszczenia moga by¢ dochodzone nawet wtedy, gdy dziecko urodzito si¢ niezywe lub zmarto po
porodzie. Sad Najwyzszy, w orzeczeniu z 30 marca 1961 r. przyjal, ze zasada ta ma rowniez
zastosowanie w przypadku poronienia. Do kosztow zalicza si¢ wydatki bezposrednio zwigzane z tymi
zdarzeniami (m.in. koszty nabycia wyprawki, koszty zaspokojenia normalnych, biezacych potrzeb
konsumenckich matki jak i1 kosztow jej utrzymania). W szczegdlnych okoliczno$ciach termin
trzymiesigcznego udzialu ojca w utrzymaniu matki moze zosta¢ przedtuzony (Sad Najwyzszy w
uchwale z dnia 23 kwietnia 1976 r. uznal, ze korzystanie przez mat¢ z bezplatnego urlopu w celu
sprawowania opieki nad dzieckiem moze stanowi¢ taka okoliczno$¢). Matka dziecka ma prawo
dochodzenia powyzszego roszczenia nawet wtedy, gdy zawarta zwigzek matzenski z ojcem dziecka,
za okres, gdy nie byla jeszcze jego zong. Jezeli ojcostwo ojca dziecka nie zostato ustalone, to
jakiekolwiek roszczenia dochodzone przez dziecko lub jego matke moga by¢ zgtaszane roéwnoczesnie
z dochodzeniem ojcostwa. Wyjatkiem jest sytuacja, gdy dziecko urodzi si¢ niezywe. Przedawnienie
powyzszych roszczen nast¢puje w okresie 3 lat od dnia porodu.

W artykule 144 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego rozszerzono obowigzek alimentacyjny na osoby
powinowate w pierwszym stopniu w linii prostej, w nastepujacych sytuacjach: 1. dziecko moze
zada¢ $wiadczen alimentacyjnych od ojczyma albo macochy, jezeli przemawiajg za tym zasady
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wspotzycia spotecznego; 2. ojczym albo macocha moze zada¢ Swiadczen alimentacyjnych od dziecka
swego wspoOtmatzonka, jezeli przyczyniali si¢ do jego wychowania i utrzymania, a zadanie to
odpowiada zasadom wspoétzycia spotecznego. Obowigzek alimentacyjny ojczyma lub macochy
wzgledem pasierba istnieje nadal po $mierci rodzica pasierba, bowiem stosunek powinowactwa, od
ktorego zalezy obowigzek trwa zgodnie z art. 26 k.r.o. nadal nawet, jezeli matzenstwo ustanie, w tym
przypadku wskutek $mierci. Stwierdzenie czy obciazenie zobowigzanego byloby zgodne z zasadami
wspolzycia spotecznego zalezy od okoliczno$ci konkretnego przypadku. Ocena ta zalezy m.in. od: a)
wieku, tak zobowigzanego, jak i uprawnionego, b) sytuacji majatkowej i zarobkowej, C) czasu trwania
zwigzku malzefiskiego rodzica z ojczymem albo macochg, d) stosunku osobistego miedzy
uprawnionym a zobowiazanym. Obowigzek alimentacyjny pasierba wzgledem macochy i ojczyma
powstaje pod dodatkowym warunkiem, ktéorym jest wczeSniejsze przyczynianie sie przez te osoby
do utrzymania i wychowania pasierba. Chodzi tu o tozenie na jego rzecz przez dtuzszy czas w postaci
swiadczen pieni¢znych lub w naturze oraz osobiste starania o jego wychowanie.

Jezeli jeden z malzonkéw przysposobit (adoptowal) dziecko drugiego matzonka lub oboje rodzice
adoptowali dziecko, to skutkiem takiego przysposobienia jest nawigzanie wigzow pokrewienstwa
migdzy adoptowanym i rodzing adoptujacego/cych oraz zerwanie tych wigzow migdzy adoptowanym
a byla rodzina (zerwanie tych wiezi nie dotyczy sytuacji kiedy jeden z matzonkow adoptuje dziecko
wspotmatzonka). W tym przypadku ustaje obowigzek alimentacyjny pomiedzy biologicznymi
rodzicami dziecka; powstaje za to obowigzek alimentacyjny matzonkow, ktorzy adoptowali dziecko
oraz ich krewnych. Powyzsza sytuacja dotyczy adopcji pelnej. Przy adopcji niepelnek powstaje
takze obowiazek alimentacyjny migdzy przysposobionym a przysposabiajacym, ale nie zostaja
rozerwane calkowicie wiezy z rodzicami biologicznymi i ich rodzing. Na przysposobionym ciazy
obowiazek alimentacyjny wzgledem przysposabiajacego na réwni z jego naturalnymi dzieé¢mi.
Obowiazek alimentacyjny wzgledem naturalnych wstgpnych i rodzenstwa obcigza przysposobionego
dopiero w ostatniej kolejnosci po ich krewnych w linii prostej i rodzenstwie.

5. Kiedy wygasa obowigzek alimentayjny

Wiek. Osiagniecie przez dziecko petnoletniosci jest zasadniczym kryterium wygasnigcia obowigzku
alimentacyjnego. Jednakze wyktadnia wprowadza cenzus wieku - peholetnie dziecko zdolne do
samodzielnego utrzymania si¢. Co za tym idzie — osiggnigcie pelnoletnio$ci samo przez si¢ nie
wytacza obowigzku alimentacyjnego. Nalezy zaznaczy¢, iz nie uchyla obowigzku alimentacyjnego
cigzacego na rodzicach takze zawarcie przez dziecko malzenstwa, jezeli dziecko nie jest jeszcze w
stanie samodzielnie si¢ utrzymaé. Jednakze w tym przypadku obowigzek alimentacyjny
wspotmatzonka ma pierwszenstwo przed obowigzkiem rodzicow. Rodzice dziecka mogg uchyli¢ si¢
od S$wiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka pelnoletniego, jezeli sa one powigzane z
nadmiernym dla nich uszczerbkiem lub jezeli dziecko nie doktada staran w celu uzyskania mozliwosci
samodzielnego utrzymania sig.

Decydujacym kryterium dotyczacym wygasniecia obowigzku alimentacyjnego pozostaje mozliwos¢
usamodzielnienia sie przez uprawnionego. Po uzyskaniu tejze zdolnosci, obowigzek rodzicéw
wygasa, wylaczajac sytuacje, kiedy to dziecko znajduje si¢ w niedostatku. Spelnienie przestanki
samodzielnego utrzymania si¢ nastepuje zazwyczaj z chwilg zakonczenia przez dziecko nauki i
otrzymania nalezytego przygotowania do pracy. Kodeks rodzinny i opiekunczy, ani jurysprudencja,
nie okreslaja powyzszych ram jednoznacznie. Dla uzasadnienie takiego stanowiska legislacji nalezy
postuzy¢ si¢ przyktadem, w ktoérej pomimo ukonczenie przez dziecko nauki przygotowujacej go do
zawodu, nie jest ono w stanie znalez¢ zatrudnienia. Powodem takiego stanu rzeczy moze by¢ wysoki
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poziom bezrobocia. Obowiazek alimentacyjny bedzie trwal niezaleznie od wieku dziecka tak dtugo,
jak dlugo bedzie trwata przyczyna, ktéra uniemozliwia uzyskanie samodzielnosci ze wzgledu na jego
utomnos$¢ cielesng lub psychiczna, jak rowniez ze wzglgdu na nieuleczalng chorobe. Nadmienié
nalezy, iz alimenty zasgdzone na okres studiow moga usta¢ w wypadku, kiedy dziecko nie osigga
pozytywnych wynikéw w nauce. Jednakze, jezeli dziecko ukonczylo szkote zawodowa i nie podjeto
od razu dalszej nauki, a jego wiek przekracza znacznie normalny wiek mlodziezy rozpoczynajacej
studia wyzsze, nie moze ono zada¢ od rodzicow finansowania studiow. Raz wygaste $wiadczenie z
tego tytulu nie moze powsta¢ na nowo. Dziecko po zdobyciu samodzielnosci zawodowej moze
dochodzi¢ roszczen alimentacyjnych jedynie w skutek popadnigcia w niedostatek.

Obowiazek alimentacyjny wygasa, jezeli dochod z majatku dziecka wystarcza na jego utrzymanie i
wychowanie. Przez majatek dziecka rozumiany jest dochdd uzyskany z niego, nie za$ sam majatek
przez niego posiadany. Zaznaczy¢ nalezy, iz dochody z majatku, ktore majg stuzy¢ pokryciu kosztow
utrzymania i wychowania dziecka, moga pochodzi¢ z majatku rodzenstwa, z ktorym dziecko
wychowuje si¢ wspoélnie. Innymi zrodtami, ktore zaspokajajg potrzeby dziecka sa m.in. renta,
stypendium czy uzyskane zarobki. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz nie zawsze pobierane wynagrodzenie
jest wystarczajace na pokrycie potrzeb dziecka.

Zakres $§wiadczen alimentacyjnych jest uzalezniony od meozliwosci zarobkowych i majatkowych
rodzicow, jak roéwniez od usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego. Za usprawiedliwione
potrzeby uznaje si¢ potrzeby, ktdorych zaspokojenie zapewni dziecku wilasciwy rozwdj fizyczny i
duchowy, odpowiedni do jego wieku i potrzeb. Natomiast mozliwosci zarobkowe i majatkowe
oznaczaja dochody, jakie zobowigzany do alimentacji mogtby uzyskaé przy wykorzystaniu w petni
swoich sit fizycznych i zdolnosci umystowych. Nie za$§ rzeczywiste dochody uzyskiwane przez niego
w danym czasie. Rodzice nie moga uchyli¢ si¢ od obowigzku alimentacyjnego, wobec dziecka nie
bedacego w stanie utrzymac si¢ samodzielnie, powotujac si¢ na to, ze §wiadczenia takie powodujg dla
nich nadmierny ci¢zar. Rodzice sa zobowigzani do tego aby podzieli¢ si¢ z dzieckiem nawet
najmniejszymi dochodami.

6. Egzekucja komornicza roszczen alimentacyjnych - kiedy i z czego?

Organem, ktory zgodnie z prawem polskim umocowany jest do prowadzenia egzekucji jest komornik
dziatajacy przy sadzie rejonowym.

Po uzyskaniu prawomocnego wyroku, przed skierowaniem sprawy na drogg postgpowania
egzekucyjnego uprawniony do alimentéw daje dluznikowi czas na dobrowolne sptacenie zasadzone;j
naleznosci. Jezeli dtuznik tego nie robi, Swiadomie decyduje si¢ na to, aby jego wierzyciel wystapit do
komornika z wnioskiem o wszczecie egzekucji.

Egzekucja wigze si¢ z kosztami dla dluznika. Dhuznik, nie dokonujac dobrowolnej zaplaty
samowolnie naraza si¢ na podwyzszenie sumy dtuznej o koszty postgpowania egzekucyjnego.

Aby Komornik miat prawo dziata¢ nalezy ztozy¢ u niego orzeczenie sadowe zaopatrzone w klauzule
wykonalnosci (tzw. tytut wykonawczy) wraz z wnioskiem o wszczecie egzekucji.
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W przygotowaniu:

OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY - w
pytaniach i odpowiedziach
(cz. Il - z elementem obcym)

1. Co to jest element obcy

2. Konwencja Nowojorska

3. Konwencja Haska o uznawaniu i wykonywaniu orzeczen

4. Konwencja Haska o prawie wtasciwym dla zobowiqgzan alimentacyjnych
5. Konwencja z Lugano

6. Rozporzqdzenie Rady (WE) nr 44/2001

7. Umowy bilateralne tqczqce Polske

OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY - w
pytaniach i odpowiedziach
(cz. Il - Fundusz Alimentacyjny)

1. Co to jest Fundusz Alimentacyjny

2. Co obejmuje Fundusz Alimentacyjny

3. Kto moze aplikowac o alimenty z Funduszu Alimentacyjnego
4. Regres od Zobowigzanego

5. Jak aplikowa¢ o alimenty z Funduszu Alimentacyjnego




